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Sebast ian Kohls le i tet  Schautraining beim Vereinsforum des BHV in Oyten
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Handbal l - ldeen aus ls land
Von Jürgen Prüt t

Erstmals war der Bremer Handbal l -Verband (BHV) mit  e inem sogenannten
Vereinsforum, einer Trainerfortbi ldung für Kinder-  und Jugendtrainer,  am
vergangenen Sonnabend zu Gast im Kreis Verden. Knapp 50 Tei lnehmer
waren der Einladung in die Oytener Pestalozzihal le gefolgt  und bekamen
eine Trainingseinhei t  vorgefühft ,  d ie unter der Lei tung von Sebast ian
Kohls,  coach der Dr i t t l iga-Frauenmannschaft  des TVo, und unter dem
Thema "Sp ie len  in  K le ingruppe"  s tand.

Oyten .  Für  e inen symbol ischen Be i t rag  von e inem Euro  dur f ten  d ie  Te i lnehmer  dem
B-L izenz inhaber  aus  C luvenhagen in  d ie  Kar ten  schauen und s ich  Anregungen fü r
ih ren  Tra in ingsa l l tag  in  den Vere inen ho len .  Ins  Leben geru fen  ha t  d iese  nahezu
kos ten lose  Tra iner fo r tb i ldung vor  e ine inha lb  Auswah l t ra iner  Thomas Krüger  vom
BHV.  "E in  k le ines ,  aber  im Handba l l  sehr  e r fo lg re iches  Land w ie  Is land is t
Ideengeber " ,  e rk lä r te  A-L izenz- Inhaber  Krüger  den Te i lnehmern  in  Oyten  zur
Begrüßung.  "V ie le  Handba l le r  aus  Is land kehren nach ih rer  ak t i ven  Ze i t im Aus land
zurück  in  d ie  He imat  und geben ih r  w issen dann we i te r " ,  so  Krüger .

Der  BHV n immt  d iese  Idee quas i  au f  und geht  den Weg in  d ie  Vere ine ,  wo d ie
bes ten  Tra iner  ih re  Ph i losoph ie  vom Handba l l  we i te rvermi t te ln .  Vor  dem nun
berei ts 4.  Forum in Zusammenarbei t  mit  Gastgeber TV Oyten hatten berei ts
Verans ta l tungen d ieser  Ar t  in  Schwanewede,  Ars ten  und Bremerhaven
stat tgefunden,

In  Oyten  ha t te  Sebast ian  Koh ls  mi t  der  we ib l i chen Jugend D des  Vere ins  e ine
Einhe i t  vorbere i te t .  Koh ls  ver r ie t  den Te i lnehmern ,  dass  auch im Tra in ing  se iner
Dr i t t l i ga-Frauenmannschaf t  sogenannte  Grundsp ie le  e inen hohen Ste l lenwer t
e innehmen würden.  "D ie  Tra in ie renden so l len  nach der  Dev ise ,  dass  Sp ie len  d ie
beste Übung ist ,  selbstständig kreat ive Lösungen entwickeln",  erk lär te der
Langwede ler  se ine  in  den vergangenen Jahren er fo lg re iche Ph i losoph ie ,  Bekannt l i ch
er rang Sebast ian  Koh ls  mi t  der  we ib l i chen Jugend A des  TVO zu le tz t  d re ima l  in
Fo lge  d ie  Norddeutsche Meis te rschaf t .

2012 drei  Veranstal tunqen

Für  das  Jahr  2012 ha t  rhomas Krüger  d re i  we i te re  Vere ins foren  in
Zusammenarbe i t  m i t  K lubs  w ie  dem ATSV Habenhausen und dem SV Werder
Bremen gep lan t .  E in  Schwerpunkt thema könnte  dabe i  das  Torwar t t ra in ing  werden.
Genaue Termine s tehen a l le rd ings  noch n ich t  fes t .

E inen besonderen Grund zur  Freude ha t te  nach der  schweiß t re ibenden
Tra in ingse inhe i t  d ie  Demo-Mannschaf t  der  Oytener  D-Jugend.  Der  von den
Te i lnehmern  en t r i ch te te  Be i t rag  g ing  näml ich  komple t t  in  d ie  Mannschaf tskasse
d e r  M ä d c h e n .

http : //www.weser-kurier.de/Druckans i cht/SporVRegi orVAchimer- Ku...

l v o n l 06.12.201 1 08:52


